FFFD

National 1 Poule A & National 3 Poule A1
Phase 1 - 22/23 Mars 2025 - Le Croisic

Equipe Ville

National 1
Freezgo Blois
Magic Disc Angers
Les Manchots Le Mans
Tchac Pornichet
33 Tours Bordeaux
Jets Challans
National 3
Frisbeurs Nantes
Griffons Saint-Brieuc
Klakos Launchers | Pays de Flers
Anno'Riant Lorient
Frisbeurs 3 Nantes
Tchac 2 Pornichet

Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3
10h45 Captain Meeting
11hoo | K1akos Launchers | Tchac 2 Griffons |  Anno'Riant Frisbeurs | Frisbeurs3
Organisation Organisation Organisation
12h30 Freezgo | Tchac Magic Disc | Jets Manchots | 33 Tours
E Table Organisation Organisation Organisation
= | 14h30 Frisbeurs | Anno'Riant Griffons | Tchac 2 Klakos Launchers | Frisbeurs 3
Vi | Table Organisation Organisation Organisation
15h45 Magic Disc | 33 Tours Freezgo | Manchots Tchac | Jets
Table Organisation Organisation Organisation
17h45 Griffons | Frisbeurs 3 Frisbeurs | Klakos Launchers Anno'Riant |  Tchac2
Table Organisation Organisation Organisation
Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3
9h00 Manchots | Jets Magic Disc | Tchac Freezgo | 33 Tours
Table Organisation Organisation Organisation
L 11h00 Tchac 2 | Frisbeurs Griffons | Klakos Launchers Anno'Riant | Frisbeurs 3
Li) Table Organisation Organisation Organisation
<§t 12h15 Freezgo | Magic Disc Manchots | Tchac 33 Tours | Jets
Q| Table Organisation Organisation Organisation
14h15 Frisbeurs Griffons Klakos Launchers Anno'Riant Frisbeurs 3 Tchac 2
Table Organisation Organisation Organisation

Amaury Guérin directeur.tournoi@tchac-ultimate.net

Directeur de Tournoi :

06.64.17.29.83

Stade Constant-Germon, Rue de Kernevel 44490

Le Croisic

N1 : Match 100 min ou 15 pts
Mi-temps (7 min - Chronomeétre non
arrété) a 8 pts ou Cap+1 a 55 min
Cap +1 systématique
Temps-mort (1 min 15) : 1 par équipe et
par mi-temps

N3 : Match de 60min ou 13 pts / Cap
+1 Systématique._ Mi temps (5min
chrono arrété) a 7 pts ou cap +1 a

30min. Temps mort : 1 par équipe
par mi-temps

Fédération Francaise de Flying Disc

Mixité Nationale T Ratio A:

- le ratio Femme/Homme du 1er
point est I'inverse du 2e et 3e
point puis identique pour les 4e et
5e points, etc...

- C'est le genre dominant qui
effectue le pull

Mixité Nationale 3 Ratio B :

- Une endzone tirée au sort
décide de la mixite a chaque point.
On change de endzone a la mi-
temps




